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EDITO

L’année 2009 vient de se terminer pour laisser place a

()
k4 " | une nouvelle année. 2010 sera une année riche en événements :
’v\ la mise en ceuvre du Club de soutien mutuel du Chablais,
I'Assemblée Générale APF a Annecy, les travaux de la délégation, dans le cadre
du mouvement Ni Pauvre Ni Soumis une nouvelle manifestation se déroulera & Lyon
le 27 mars au sujet des ressources des personnes handicapées, et cette liste n'est pas

exhaustive.

Si au vu du risque de contagion de la grippe HIN1 nous avons dd annuler nos
festivités de fin d’année, un temps majeur sera organisé durant le premier semestre
2010; temps qui nous permettra de nous retrouver autour d’un repas convivial. Si

certains d’entre vous ont déja des idées ...

Pour finir le premier édito du ZOOM 74 de cette année 2010, le Conseil départemental
de Haute-Savoie ainsi que de le Directeur de Délégation vous adressent tous leurs
veeux. Que cette année soit pleine de santé, de bonheur et de prospérité. Qu’elle vous
apporte tout ce dont vous révez.

Cédrik CAROTTE
Directeur de la Délégation

Philippe ANDRE
Représentant Départemental
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INFORMATIONS

Création d’un nouveau service a I’APF

Depuis quelques mois, a la de-
mande de la MDPH (Maison Dé-
partementale des Personnes Han-
dicapées) et du Conseil général de
Haute-Savoie, le SESVAD méne
une réflexion sur la création d’'une
plateforme d'aides techniques et
d’information sur le handicap.

Cette structure s'adressera aux
personnes en situation de handi-
cap moteur (enfants et adultes) et
sensoriel (visuel et auditif) et en
perte d’autonomie liée a I'age et a
leur famille, ainsi qu'a tous ceux
qui sont concernés par le handicap
et les besoins qu'il engendre : per-
sonnels soignants, organismes
publics, fabricants et revendeurs
d’'appareils spécialisés.

Elle aura ainsi pour roles :

e D'offrir toutes informations et
conseils sur les moyens de com-
pensation (aides techniques a la
vie quotidienne, aménagement du
logement, du cadre de vie et du
véhicule) et de prévention.

e De mettre a disposition toutes
les informations relatives a I'envi-
ronnement des personnes en si-

tuation de handicap et en perte
d’autonomie : loisirs/sports, vacan-
ces, législation et réglementation
concernant le handicap, forma-
tion / emploi, aide a la scolarité,
structures d’accueil spécialisées.

Cette plateforme sera un lieu d’ex-
position, de démonstration, d’essai
et de prét de matériels adaptés.
Elle proposera différentes presta-
tions telles que notamment :

e linformation : la plateforme
disposera d'un fonds documentaire
spécialisé.

e le conseil : la plateforme ap-
portera, pour chaque demande, un
avis spécialisé et personnalisé, en
vue d’aider au choix d’'une solution
d’adéquation personne-milieu, fa-
vorisant I'autonomie, le confort et
la sécurité de la personne.

e |a formation, sensibilisation,
échange : lieu de formation pour
les professionnels, action de sensi-
bilisation pour les aidants, les pro-
fessionnels, les étudiants.

Deux professionnels du SESVAD
travaillent actuellement avec la

Informations sur le permis de conduire

—_ GEREMH

~ Centre de Ressources & d'lnnovation
Mabilité Handicap
o Rig e

Le CEREMH (centre de ressour-
ces et d'innovation Mobilité Handi-
cap) diffuse de nombreuses infor-
mations pratiques et juridiques sur
leur site Internet relatives a la
conduite et au handicap. Il y a dif-
férentes rubriques, notamment la
partie documentation / fiche info
dans laquelle sont regroupées les

fiches produites par le CEREMH
(fiches sur l'automobile, l'accessi-
bilité) mais également la rubrique
documentation / comparatifs, qui a
pour objectif de permettre de com-
parer les différentes fonctionnalités
ou caractéristiques de produits
d'une méme famille.

Voici l'adresse du site Internet :

Directrice sur ce projet et s'ap-
puient sur le réseau APF et cer-
tains CICAT (Centres d’Information
et de Conseil sur les Aides Techni-
ques). Il est également question de
se mettre trés prochainement en
lien avec des partenaires locaux
pour approfondir ce travail de ré-
flexion.

Aussi, une étude de besoin sera
menée en ce début 2010 auprés
d'un échantillon d'utilisateurs po-
tentiels de la plateforme : person-
nes en situation de handicap, as-
sociations  spécialisées, profes-
sionnels du secteur paramédical,
établissements et services d'ac-
compagnement, administrations.

Contact :
Stella BONIN-MILLERET
Catherine GAUBERT

www.ceremh.org rubrique docu-
mentation du CEREMH.

Cette structure a également colla-
boré a la création d'un dépliant
destiné au grand public autour de
la question du permis de conduire,
intitulé "Comment conduire malgré
le handicap" : http://www.securite-
routiere.gouv.fr/IMG/pdf/090819-
Dep_MOBILITE-V14-
1_cle2f5d43-1.pdf

Contact :
Catherine HOAREAU-ALVES
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INFORMATIONS

Parler d’une seule voix

Tous les premiers mercredi du
mois, le Comité inter associatif
pour le handicap 74 réunit 12 as-
sociations : ADIMC 74, ADMR,
AFM, AFTC 74, APEDYS des 2
Savoie, APF, Autisme EVEIL, CA-
DA, DEFIS 74, UDAPEI 74, UNA-
FAM 74 et Valentin Haly. Ce
groupe se positionne sur des su-
jets communs a toutes les person-
nes handicapées tels que le fonc-
tionnement et la représentation
des personnes handicapées a la
Maison Départementale des Per-
sonnes Handicapées, la scolarité,

le logement, ...

Parler d’'une voix unanime démon-
tre a nos interlocuteurs que le sujet
traité ne concerne pas seulement
une association isolée mais diffé-
rents types de handicap. Au-dela
du symbole, cela donne un poids
important a nos revendications
ainsi qu'une cohérence dans la
mise en ceuvre de nos actions.
Pour exemple le Conseil Départe-
mental Consultatif des Personnes
Handicapées (CDCPH) donne un
avis et formule des propositions
sur les orientations de la politique

Deux adhérentes défilent a Genéve

Christine Bop et Valérie Silvestrin
ont participé le 25 novembre der-
nier & un défilé & Geneve, organisé
par l'association Handiculture. Le
but est de mettre en valeur des
personnes handicapées et de
prouver qu'elles peuvent, elles
aussi, étre les vedettes d'un soir.

Dans le décor luxueux de Ihétel
Kempinski, sur les bords du Lé-
man, les deux Frangaises ont par-
ticipé au défilé au milieu de quatre
autres participantes suisses. Un
peu impressionnées, forcément,
par le faste du décor, elles en gar-
dent un souvenir ravi. « Le person-
nel était trés gentil, tout le monde a
été trés accueillant » précise Ni-
cole Lagorce, bénévole a 'antenne
annécienne de I'APF, qui accom-
pagnait Christine et Valérie.

« C'était une joie de participer a ce
défilé, de pouvoir prouver que les
personnes comme nous peuvent
aussi faire des choses », explique
Christine. « Il y avait une excel-

lente ambiance entre les partici-
pantes, qui se connaissaient tou-
tes, il n'y avait aucun esprit d’ani-
mosité », se réjouit Nicole La-
gorce.

n'en

reste pas moins unique.
« J'en garderai un bon souvenir.
On en a eu plein les yeux, on était
vraiment sous les feux de la
rampe » s’enthousiasme Valérie.

Extrait du Messager du 3/12/2009

Toutes les photos
www.photos-people.ch

sur

du handicap dans tous les domai-
nes de la vie sociale et sur les me-
sures a mettre en oeuvre au plan
local. Il est co-présidé par le Prési-
dent du Conseil Général et le Preé-
fet. Le CDCPH 74 n’étant pas en
activité sur le departement, le co-
mité inter associatif a demandé
une audience au Préfet pour pou-
voir le réactiver.

Contact : Philippe ANDRE et
Cédrik CAROTTE
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RESSOURCES

LES COMEDIQUES : Samedi 9 janvier 2010 a 20h30

LE BOURGEOIS GENTILHOMME

une comédie-ballet de MOLIERE

Nous I'évoquions dans notre pré-
cédent numéro, la troupe Les Co-
médiques joue au profit de 'APF la
celebre comédie ballet de Moliere
« Le Bourgeois Gentilhomme ».
Elle est accompagnée par len-
semble vocal La Reverdie qui in-
terprete la musique de Lully.
Depuis le début des représenta-
tions, cette piéce de qualité jouit
d’'un succés formidable.

Représentation le samedi 9 janvier
a 20h30 a la Salle Pierre Lamy, 12
rue de la République a Annecy.
Tarifs entre 4 et 8 €.

Billets et renseignements a la Dé-
légation : 04 50 46 53 53.

Venez nombreux !!!

Contact : Nathalie LE BRUN

Les acteurs de la Délégation, lors
de la derniere réunion associative,
ont validé le produit phare vendu
cette année qui sera la brioche.

Le succeés de la vente réside dans
l'organisation de la pré-vente. Ain-
si, les promesses d’achat doivent
se faire entre janvier et mars, afin
de commander au plus juste le
nombre de brioches, et ne pas
avoir d'invendus.

LES ACCRO-PLANCHES : Remise du chéque

Lundi 14 décembre, a la Déléga-
tion, les représentants de la Com-
pagnie Les Accro-Planches, qui
ont joué au profit de 'APF la piéce
« Sans Mentir », ont remis le ché-
que des recettes. 185 cartes ont
été vendues pour la représentation
du 28 novembre a Manigod. Avec
les ventes de boissons et de ga-
teaux, plus les dons, ce sont

Du 15 au 21 mars 2010

De nombreuses délégations met-
tent en place avec succes cette
action. Pourquoi pas la Délégation
de Haute-Savoie ?

La deuxieme action est la dépose
des troncs dans les commerces.
Nous l'avions lancée I'an dernier.
Bien que les sommes récoltées
dans chaque tronc ne soient pas
extraordinaires, la multitude de

1 830,97 euros de bénéfices qui
ont été remis a 'APF ce lundi. Bra-
vo et merci aux bénévoles de la
section de Thones, emmenés par
Elisabeth et Yves Avettand, qui ont
organisé cette soirée avec brio.

Contact : Nathalie LE BRUN

Nous recherchons une per-
sonne référente pour gérer
ces actions. Si vous étes inté-
ressé, contactez-nous.

troncs permet de faire un joli béné-
fice. Rappelons également que
cette action ne nécessite aucun
investissement.

Nous comptons sur vous pour en
déposer chez vos commergants.
Retournez-nous le bulletin ci-joint.

Contact : Nathalie LE BRUN
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VIE ASSOCIATIVE

Pour développer ses activités et
ses actions la Délégation recher-
che perpétuellement de nouveaux
bénévoles. Nous recherchons tou-
jours des chauffeurs, des brico-
leurs, des accompagnateurs, des
représentants accessibilité... Pour
cette nouvelle année 2010 nous
recherchons également un nou-
veau référent pour le groupe relais

Pause Café

A l'aube de cette nouvelle année,
NOUS Proposons une « pause ca-
fé » aux adhérents atteints de la
sclérose en plaques. En effet,
étant donné l'arrét du groupe de
parole en juin dernier, ce sera pour
vous l'occasion de prendre des
nouvelles des anciens participants
mais également de faire |la
connaissance de nouveaux adhé-
rents. Cette rencontre, placée sous

Pour mémoire, un article est paru
dans le dernier ZOOM 74 pour
informer d'un événement national
de la vie de notre association. En
effet, le 26 juin 2010 se déroulera
a 'Arcadium d’Annecy 'Assemblée
Générale de Association des Para-
lysés de France. La logistique pour
organiser cet événement est
lourde. Nous attendons au moins
5000 adhérents. Pour nous per-
mettre de prévoir au mieux les be-
soins et avoir des devis au plus
proche de la réalité. il nous est
indispensable de chiffrer le nombre

Recherche de bénévoles

de Thonon pour succéder a Mary-
lyne MEYNET. Nous recherchons
également une personne pour suc-
céder a Jaqueline LEYDEVANT au
groupe Loisirs du mardi aprés-
midi.

Si vous étes intéressé(e) par ces
missions ou que Vous connaissez
une personne susceptible d'étre

le signe de la convivialité autour
d’'un café, d’'un thé, des biscuits...,
vous permettra d’échanger sur des
themes divers et variés afin de
partager entre pairs expériences et
ressentis... Cette « pause café »
se fera le vendredi 15 janvier entre
14h et 16h, les lieux restant encore
a determiner. Cependant, ce ren-
dez-vous sera envisageable seule-
ment sl suscite la participation

hypothétique de participants. Merci
de nous retourner le coupon-
réponse de pré-inscription et de
faciliter ainsi I'organisation.

Contact : Cédrik CAROTTE

>

intéressée, merci de nous en faire
part. Nous initierons, accompagne-
rons et formerons ces personnes
pour quelles puissent mener a
bien leurs missions. Nous comp-
tons sur vous !

Contact : Cédrik CAROTTE

d’un certain nombre d’adhérents.
C’est pourquoi nous comptons sur
votre présence !

Pour participer a cette « pause
café », retournez-nous le bulletin
ci-joint.

Contacts : Vanessa ROLLAND

Assemblée Générale de I’APF : rappel pré-inscriptions
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ANIMATIONS

Programme février 2010

Pour rappel, voici les sorties pour
février. Toutes les dates et lieux de  Contact : Monique &
sorties de la saison 2010 ont été  AVRILLON
communiquées dans le Zoom n°2

de décembre. Les sorties ont lieu

soit le matin, soit I'apres-midi (a

choisir sur le bulletin d'inscription).

Erratum sur la date de la premiere

sortie de janvier @ Combloux indli-

quée dans le Zoom n°2 : il sagit

du mardi_12 janvier et non du lun-

di.

Mardi 9 février : Les Gets

Samedi 13 février : Grand Bornand
Lundi 15 février : Semnoz

Lundi 22 février : Margeriaz

Jeudi 25 février : Les Gets

Merci de retourner votre réglement
avec le bulletin d’inscription.
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Orientations de I'’APF

L’Association des Paralysés de France est un mouvement national
de personnes handicapées et valides au service des personnes handicapées.

Les 3 démarches de I’APF

+ Rassembler les personnes handicapées et leur famille, les rendre actrices de I'amélio-
ration de leurs conditions de vie et défendre leurs droits.

+  Apporter un soutien et une aide personnalisés pour que les personnes handicapées
acquiérent la plus grande autonomie possible, dans un lieu librement choisi.

+ Favoriser la création d’établissements, de structures et de services adaptés au handi-
cap des enfants, des adolescents et des adultes.

vous accueille

Du lundi au vendredi de 9h a 12h
etde14ha17h

Permanence du Conseil Départemental le jeudi a la délégation
Permanence du Groupe Accessibilité le mardi aprés-midi a la délégation

APF Ecoute Infos

www.moleurline. apf.asso.fr M= Mt d'bcoas o dhi oulia™
APF Ecoute Infos IMC 0 800 500 597
www.imc.apf.asso.fr Ecoute Handicap Moteur

APF Ecoute Infos Paratétra

www.paratetra.apf.asso.fr

Wert d'tooute of de soutien™

APF Ecoute Infos SEP 0 800 854 976

waww. solerose-en-plagues.apf.asso. fr Ecoute SEP

‘des paychologues a votre écoute, du lundi au vendredi
de 13h0D a 18100 (gratuit & partir d'un posbe fize el anomme)

' L/ Délégation de Haute-Savoie

f Y APF 84 bis avenue de Brogny - 74000 ANNECY
¢ " ' Tél. : 04 50 46 53 53 - Fax : 04 50 46 55 97 - E-mail : dd.74@apf.asso.fr
-
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